
電源を OFF にし、ランプカバー抑え板を

引き、ランプカバーを外す

熱くなっているので素手で触ら

ないように、付属のゴムチュー

ブを用いてランプを外す。

ランプの突起がある部分を

上にして挿入する

突起が当たるまでランプを回す

ランプカバーを取り付ける

ランプカバーを固定する

この後ランプが点灯することを

確認し、輝度調整を行う

Goldmann Perimeter(視野計)のメインランプ交換 メインランプが切れた場合の交換目的

電球を決して素手で
触らないこと。
すぐに切れる！

図）器械説明書より抜粋



松元俊・森本誠子：眼で見る視野検査の進め方 P28眼瞼挙上の方法

高齢者では上眼瞼
が下垂していること
が多い。

テープを貼ったまま瞬目
できるか確認する為。

非検査眼の遮閉方法 松元俊・森本誠子：眼で見る視野検査の進め方 P64
眼で見る視野検査の進め方改訂第２版 P28

上眼瞼や睫毛の影響による検査
の不測や誤差の予防

目的

①検査しない方の眼を静かに閉瞼させる。
②眼瞼の上にガーゼを当て、落ちないように患者に軽く押さえてもらう。
③隙間のないように２箇所をテープで止める。

①ガーゼや絆創膏が鼻の
正中線を越えないこと。
②ガーゼ下で瞬目ができる
こと。
③鼻側および下耳側が完
全に遮閉されていること。

なるべく表情筋に逆らわ
ないように。

要するに検査眼は皮膚のたるみ

分だけ、絆創膏で持ち上げる

白土城照・安達京：眼科検査法ハンドブック第3版P164図３

改訂第２版 P28 では変更さ
れていました。

ガーゼには、瞬きができるく
らいのふくらみを持たせる。
ただし、検査眼の視野に影
響しないよう、鼻側のふくら
みは少なめにする。

①ガーゼや絆創膏が鼻の
正中線を越えないこと。
②ガーゼ下で瞬目ができる
こと。
③鼻側および下耳側が完
全に遮閉されていること。


